
 
 

IV Reunión de la AEPap. Cáceres, 16 y 17 de Mayo de 2008 

V Jornada de Actualización en Pediatría de Atención Primaria de la SPAPex 
VII Reunión anual de la APAPCyL 
III Curso de Primavera de la AMPap 
2ª Reunión Científica de la APapCLM 

 
 

 
AVANCE DE PROGRAMA CIENTÍFICO 
 

Viernes 16 de mayo. Complejo San Francisco 

08,30 a 09,15: Recogida de documentación 

09,15 a 09,45: Inauguración 

09,45 a 11,30: Mesa Redonda: “Actualización en temas prevalentes de pediatría” 

  Modera: Dolores Sanchez Díaz. Pediatra. CS “Parquesol” (Valladolid). 

 “Neumonía adquirida en la comunidad. Puesta al día” 
    Mª Isabel Úbeda Sansano1, José Murcia García2 

                    1Pediatra. CS de La Eliana  (Valencia), 2Pediatra CS La Magdalena (Jaén).     
  “Diagnóstico clínico y cribado de la enfermedad celíaca” 

    José Manuel Marugán de Miguelsanz. Pediatra. Serv. Gastroenterología infantil. HCU (Valladolid). 
 “Manejo diagnóstico y terapéutico de las infecciones del tracto urinario en la infancia” 

    Carlos Ochoa Sangrador. Pediatra. Servicio de Pediatría. Hospital Virgen de la Concha (Zamora). 

 
Objetivos: 
‐ Presentar un protocolo actualizado útil en el diagnóstico y tratamiento de la NAC (Neumonía adquirida en la 
comunidad) en pediatría, aplicando los criterios de MBE. 

‐ Puesta al día, según la evidencia científica, de los métodos de diagnóstico de la enfermedad celiaca y 
recomendaciones de cribado de la misma. 

‐ Puesta al día, según la evidencia científica, de los métodos diagnósticos, pruebas de imagen y tratamientos 
recomendables de las infecciones del tracto urinario en la infancia.

 
11,30 a 12,00: Café. Descanso. 

12,00 a 14,00: Seminarios y Talleres simultáneos I 

14,00 a 15,30: Comida de trabajo.  

15,30 a 17,00: Comunicaciones. Posters.  

17,00 a 17,15: Descanso. 

17,15 a 19,15: Seminario y Talleres simultáneos II 

20,30        Actos sociales. 

 

 

 



 
 

Sábado 17 de mayo. Complejo San Francisco 

09.00 a 10.00: Asamblea General de SPAPex, APAPCyL, APapCLM 

10,00 a 11,30: Mesa Redonda: “Encuentro con el experto” 

  Modera: Elena Fernández Segura. Pediatra. CS de Nerja (Málaga).  

 “Preguntas frecuentes en Endocrinología pediátrica” 
    Emilio García García. Pediatra. Endocrino. Serv. Endocrinología infantil. Hospital Torrecárdenas (Almería). 
 
Objetivos: 
‐ Responder a las preguntas más frecuentes sobre endocrinología pediátrica que se nos presentan a los pediatras 
de Atención Primaria: obesidad y síndrome metabólico, talla baja, caracteres sexuales, diabetes, hipotiroidismo... 

 
11,30 a 12,00: Café. Descanso. 

 
 
12,00 a 13,15: Foro profesional: 

 Presentación Plan Estratégico sobre la pediatría en atención primaria de Andalucía 
   Carlos Valdivia Jiménez. Pediatra (Málaga). Presidente de la APap‐Andalucía 

 Atención pediátrica en el entorno rural: problemas y alternativas 
   Begoña Rodriguez‐Moldes Vazquez. Pediatra. CS de Torres de la Alameda (Madrid). 

 
Objetivos: 

A. Analizar la situación actual de la pediatría de Atención primaria en Andalucía.  
                Un análisis de las oportunidades y amenazas que presenta el entorno. 

La identificación de sus fortalezas y debilidades internas. Proponer alternativas para su mejor 
posicionamiento en el futuro. 

                Definir el papel que debe desempeñar la Asociación de Pediatras de AP de Andalucía en este proceso. 
B. Conocer la problemática de los  pediatras de Atención Primaria que trabajan en la zona  rural en las distintas   

Comunidades Autónomas y ofrecer distintas alternativas para  mejorar la situación.  
 

13,15 a 14,30: Asamblea General Anual de AEPap. 

14,30 a 15,00: Entrega de premios mejor Póster y Comunicación. Clausura. 

15,00                Comida. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Seminarios 

A. “Interpretación de pruebas de laboratorio en pediatría de atención primaria” 
    Rafael Jiménez Alés. Pediatra. CS de Estepa (Sevilla). 

Objetivos: 
‐ El objetivo del seminario es ayudar al pediatra de Atención Primaria, a seleccionar las pruebas de laboratorio más 
eficientes en su labor diaria, que le ayuden en la toma de decisiones diagnósticas, terapéuticas o le ayuden a 
orientar un pronóstico, evitando la petición indiscriminada de pruebas 

 

B. “Trastornos de las funciones cognitivas en el desarrollo” 
    Pablo Duque Sanjuan. Neuropsicólogo. Servicio Extremeño de Salud. 

Objetivos: 
‐ Dotar a los pediatras de AP de herramientas sencillas para un primer diagnóstico de los trastornos cognitivos del 
desarrollo [disfasia, dislexia, déficit de atención, síndrome disejecutivo...], mediante la delimitación de signos y 
síntomas en la anamnesis y una evaluación de screening ante la sospecha clínica concreta. Delimitar, por último, 
recomendaciones terapéuticas para lo padres dependiendo del tipo de afectación  [e independientemente de la 
actuación que se haga en servicios de estimulación cognitiva].

 

C. “Pirámide nutricional y recomendaciones dietéticas en la infancia y adolescencia” 
   Juan José Delgado Domínguez. Pediatra. CS Labañou (A Coruña). 
   Ana Martínez Rubio. Pediatra. CS de Pilas (Sevilla). 

Objetivos: 
‐ La pirámide nutricional como modelo didáctico: sesgos y utilidades. Recomendaciones nutricionales en la infancia 
y adolescencia: análisis de las evidencias más recientes y aplicación práctica. 

 

D. “Uso racional del medicamento en el asma infantil” 
   Alfonsa Lora Espinosa. Pediatra. CS “Puerta Blanca” (Málaga). 
   Manuel Praena Crespo. Pediatra. CS “Candelaria” (Sevilla). 

Objetivos: 
‐ Realizar una valoración clínica del asma, su gravedad y control. 
‐ Utilizar las guías para el  tratamiento de la crisis y el control del asma, bajo la óptica del Uso Racional del 
Medicamento. 
 

E. “Problemas prevalentes en salud mental infanto‐juvenil” 
   Margarita Alcamí Pertejo. Psiquiatra. Hospital de Día de Leganés (Madrid). 

Objetivos: 
‐ Conocer las tareas específicas del Pediatra de Atención Primaria frente a los trastornos de Salud Mental: 
detección, diagnóstico y abordajes terapéuticos.  

 

 

 

 

 

 



 
 

Talleres 

1. “La exploración cardiológica: siempre un reto” 
   Luis Fernández Pineda. Pediatra. Serv. Cardiología pediátrica. Hospital Ramón y Cajal (Madrid). 

Objetivos: 
‐ Recordar los principales aspectos de la exploración del corazón, haciendo especial hincapié en los datos que 
pueden distinguir un soplo orgánico de uno funcional. 

 

2. “Interpretación radiológica en Pediatría” 
    Josefina Vicente Rueda. Radiólogo. Sección de Radiología Pediátrica. HU Reina Sofía (Córdoba). 

Objetivos: 
‐ Reconocimiento de los hallazgos radiológicos más frecuentes en la patología pediátrica más prevalente en 
atención primaria. 

‐ Reconocimiento de variantes de la normalidad que puede confundirse con patología. 
‐ Aprendizaje de signos radiológicos de enfermedades infrecuentes pero potencialmente graves que pueden 
presentarse en atención primaria. 

 

3. “Sexualidad y anticoncepción” 
    Mª Teresa Peinado Rodríguez.  
    Médica DS Salud Sexual y Reproductiva. COF‐Centro Joven “Ciudad Jardín” (Badajoz). 

Objetivos: 
‐ Información y formación de los pediatras en materia de salud sexual y reproductiva, posibilitando el desarrollo de 
estrategias y el abordaje de la sexualidad y la anticoncepción en las consultas de pediatría como elemento de 
salud y desarrollo personal de niños y adolescentes. 

 

4. “Metodología del consejo. Estrategias que favorecen la adquisición o el cambio de hábitos de los 
pacientes y sus padres.” 

    Mª Luisa Arroba Basanta. Pediatra. CS Pozuelo Estación. Pozuelo de Alarcón (Madrid). 

    Rosario Dago Elorza. Pediatra. CS Castilla La Nueva. Fuenlabrada (Madrid). 

Objetivos: 
‐ Enseñar y entrenar ciertas habilidades comunicativas fundamentales para la emisión de mensajes informativos y 
consejos en la consulta diaria, respetando siempre el estilo particular de cada profesional. 

‐ Reflexionar e intercambiar experiencias que nos faciliten la adquisición y el mantenimiento de habilidades en el 
proceso de la entrevista, con especial mención a la aproximación negociada o centrada en el paciente. 

 
 


